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摘 要院 进入 21 世纪袁超体育现象受到了媒体的广泛关注遥 所谓超体育表演及其现象指的

是体育明星在比赛场地以外以体育明星的身份所进行的表演性活动遥 综艺节目叶超级战队曳
试图实现与体育的对接袁本文以宁泽涛为例袁采用文献资料法尧案例分析法等方法袁从表演

场域尧表演者尧观众 3 个角度对体育明星在叶超级战队曳中的表演形态进行解析袁认为叶超级

战队曳以体育明星为中心构成了一种表演场域袁体育明星在既定的前台设置中进行身份认

同袁观众成为超体育表演最重要的决定者袁并提出体育明星作为偶像符号具有一定的现实

意义袁同时阐释超体育表演现象遥
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In 21st century, the phenomenon of super sport has attracted wide attention of the media. The super

sports performance and its phenomenon refer to the athletic stars' performance outside the competition venues.

The entertainment program of Super Team tries to link the program with sports. Taking Ning Zetao as an exam-

ple and by the means of literature study and case analysis, the paper discusses the performance of the sport stars

in Super Team from the three angles of performance stage, performers and audience. With the sport stars as the

core, the Super Team establishes a stage for the performance. Spectators are the most important deciders of su-

per sports performance. Sport stars, as icon symbols, have a certain realistic significance. The phenomenon of

super sports performance is explained in the article.
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超体育表演：《超级战队》中体育明星的符号解析
殷 姿

所谓超体育表演及其现象指的是体育明星在比赛场

地以外以体育明星的身份所进行的表演性活动遥超体育表

演是伴随着特定体育项目生发而延续下来的一种人类身

体行为遥进入 21 世纪以来袁超体育现象受到了媒体的广泛

关注遥 超体育现象源于原始体育袁但又很快融入了原始体

育项目中去遥 原始体育并非一种单纯的身体活动袁其中包

含有远古祭祀的因素遥 原始体育原本就是一种仪式性游

戏袁在此语境中最主要的观众是神灵袁由此可见体育运动

最初的形态包含有浓重的表演元素遥 在人类表演学的领

域袁 所有运动员的场内场外的身体行为中蕴含着表演成

分遥 在当今中国的偶像时尚化语境中袁游泳运动员宁泽涛

显然是新兴的青春偶像的代表遥本文以游泳选手宁泽涛为

例袁借以解析体育明星在综艺节目叶超级战队曳中的表演形

态袁并力图对体育传播的一些新现象做出新的阐释遥

首先有必要回顾一下人类表演学的基本定义及其演

化规律遥 现代意义的野表演冶具有泛表演的内涵袁分为舞台

上的表演和生活中的表演袁广义的表演包括人类日常的行

为方式遥鲍曼认为野表演是交流实践的一种模式袁是在别人

面前对自己的技巧和能力的一种展示遥 冶 [1]戈夫曼则将表

演定义为 野个体持续面对一组特定观察者时所表现的尧并
对那些观察者产生了某些影响的全部行为遥 冶 [2]谢克纳结

合两者的观点袁 从人类表演学角度提出 野任何被设计尧上
演尧强调或展示的行动都属于人类表演遥 冶 [3]简而言之袁人
类表演学意义上的表演就是人类自我行为的表现方式袁也
存在表演者尧观众和舞台 3 个基本要素遥 人类表演学 1979

年起源于美国纽约大学袁是西方人文社会科学领域新兴的

一门交叉学科遥 人类表演学从 20 世纪 50 年代就有了萌

芽袁经历了欧文窑戈夫曼野拟剧理论冶尧维克多窑特纳野社会

戏剧冶尧克里福德窑格尔茨野文化文本冶以及格莱格雷窑贝曾关

于仪式尧游戏和表演三者之间关系理论袁最终由维克多窑特纳

和理查德窑谢克纳在 20 世纪 80 年代形成人类表演学理

论袁并由谢克纳不断修正遥 人类表演学以戏剧表演的理念

为基础来理解社会活动中的仪式尧 庆典和日常的人际交
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往袁将所有向他人展现的人类行为都视作表演来研究遥 即

便人类表演学的理论及实践范式还在进一步发展中袁我们

不妨借用其相关理论来考察体育明星在综艺节目叶超级战

队曳中的超体育表演形态遥
学术界普遍认同古希腊的竞技赛会是现代各类体育

竞赛的源头袁 尽管当时的竞技赛会并不是一种体育竞赛袁
而是对神灵的祭祀袁古希腊人企图通过盛大而隆重的竞技

赛会向神灵表达崇敬之情和虔诚之心袁渴望得到神灵的庇

护遥古代祭祀竞技赛会就如同古希腊的戏剧一样是用来表

演的袁甚至可以说整个祭祀竞技赛会过程完全是一种仪式

表演袁只是到了后期才发展成为近似于社会表演和大众表

演的体育竞赛[4]遥 在此语境下的竞技赛会同时也是古希腊

人宣泄自己的一种精神盛会袁具有很强的仪式感袁体现着

多种多样的文化习性袁从某种程度上来说也是生存模式和

社会秩序的体现遥 在人类学领域袁仪式是一种文化建构起

来的象征交流的系统袁它由一系列模式和序列化的言语和

行为组成袁往往是借助多重媒介表现出来遥 [5]现代意义的

仪式已经涵盖了各式各样的社会活动遥 正如迈克尔?所罗

门所说院从个体的修饰尧家务袁到市民群体的游行尧选举袁
再到体现文化尧变迁尧宗教等观念的节日尧婚姻尧弥撒等袁
皆属仪式范畴 [6]遥 人类表演学意义上袁仪式是一种有特定

范式尧经常重复的活动袁且该活动是有意义的遥 谢克纳提

到袁一群人袁不管是两个尧3 个还是 12 个袁通过一些方式使

他们的行为野仪式化冶袁他们不是在做自己袁而是在野演冶自
己 [7]遥 当个体的行为通过某种方式野仪式化冶之后袁就不可

避免带有表演的成分袁 仪式和表演本身就是互相融合的袁
从而体育的表演性就显得格外明显遥 随着社会的发展袁体
育不再是单纯的祭祀活动袁而逐渐成为一种独立的表演形

态袁并保留至今遥尤其是媒介技术的不断进步袁影响了体育

传播形态的改变袁 突破了体育赛事时间和空间的限制袁从
而推动体育表演化的进程遥

即便从体育表演而言袁它也包括了专门为表演而设计

的淡化竞技色彩的一种门类袁 不妨以江苏卫视 2015 年 1

月 4 日推出的国内首档野超体 PK 秀冶叶超级战队曳为例遥 节

目设计别出心裁袁邀请奇人异士袁设置超高难度的挑战项

目袁 带给观众最刺激的感官体验遥 制片人张烨镝总结道院
野整个挑战项目有 3 个特点袁分别是院非一般竞技尧最强身

体和世界记录袁难度超高且不可思议的挑战袁将给观众带

来最惊心动魄的感官体验遥 冶 [8]据 CSM50 收视显示袁叶超级

战队曳首播当晚收视率为 1.2%袁夺得当晚全国卫视频道节

目收视冠军袁 来自全网独播视频平台腾讯视频的数据显

示袁 节目在腾讯视频上线 48 h 总播放量就近 1 000 万袁其
中正片播放破 875 万 [9]遥 在如今综艺节目发展迅猛尧遍地

开花的时代袁叶超级战队曳试图实现与体育的对接袁节目采

用时下流行的极限运动元素袁挑战选手多是极限运动爱好

者袁宁泽涛等高水平运动员也受邀加入了节目遥 宁泽涛为

第十期节目的明星队长之一遥
叶超级战队曳以体育明星为中心构成了一种特殊的表

演场域袁这里的表演场域又分为表演剧场和表演关系遥 表

演剧场指表演的空间袁包括舞台和文化特性遥 叶超级战队曳
的整个舞台渊图 1冤由舞台背景尧主持区尧挑战区和观众席

4 个部分组成院舞台背景的屏幕上是野超级战队冶的标识

渊Logo冤曰主持区处于舞台中间袁是一个有 3 层台阶的大圆

环袁圆环上是赞助商品牌名称的投影曰挑战区分为室内挑

战区和室外挑战区袁室内挑战区位于主持区和舞台背景之

间袁根据不同的挑战项目架设不同的器材袁室外挑战区一

般选择一大块空地袁同样是根据不同的项目设置不同的场

地曰观众席与舞台背景相对袁分成 3 块袁每块观众席由一位

明星队长坐镇袁在第十期节目中袁宁泽涛坐在观众席的西

侧遥 文化特性又称为野软环境冶遥 叶超级战队曳的挑战项目大

都是极限运动项目袁所谓极限运动袁即难度较高尧挑战性较

大的体育运动袁与竞技比赛有固定的目标不同袁极限运动

一般由挑战者自己设定项目和目标袁目的是为了挑战自身

的极限尧创造纪录遥 由此可以看出袁挑战项目相当新尧奇尧
难袁挑战结果不可预知袁这使得整个挑战环境具有刺激性遥
叶超级战队曳的舞台和文化特性相辅相成袁恢弘大气的舞台

是挑战项目得以进行的基础袁而惊心动魄的挑战项目是舞

台的延伸遥

图 1 叶超级战队曳舞台

人与人之间的互动即表演关系是构成表演场域的基

础遥 叶超级战队曳中袁主持人尧明星队长尧挑战者和观众形成

了各种表演关系袁这些表演关系维持着整个综艺节目的运

行袁这里袁我们讨论明星队长宁泽涛与其他角色的互动关

系遥宁泽涛与主持人李响尧李晨及其他两位明星队长曹格尧
朱丹是一种队友的关系袁5 个人的互动对话呈现给观众一

场语言表演曰在与挑战者的互动关系中袁宁泽涛是评价者袁
通过对挑战者身体机能的分析尧 预测挑战者能否完成挑

战袁并在挑战过后对挑战者的现场表演进行点评曰宁泽涛

与观众的互动关系是本文重点考察的对象袁宁泽涛通过现

场的语言尧动作等表演袁展现给观众一种与竞技赛场上不

同的形象袁这与戈夫曼提出的野前台冶概念不谋而合遥

戈夫曼用野前台冶来指称特定表演的场所袁是个体在表

演期间有意无意使用的尧标准的表达性装备袁野前台冶可分

为野舞台设置冶和野个人前台冶 [10]遥 野舞台设置冶即剧场袁是一

种固定的场所袁如体育场馆尧综艺节目的舞台等遥剧场的概

念来源于戏剧袁 作为人类最古老表演形式的生存实体空

间袁剧场是人类表演得以系统化固定化进行的场所袁它以

标示为剧场的建筑物为依托袁 内设舞台为剧场的核心袁舞
台周围为固定的观众座位 [11]遥同一个人在不同的剧场中呈

超体育表演院叶超级战队曳中体育明星的符号解析
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现不同的表演形态袁换句话说袁有些特定的表演只能在特

定的剧场中才成立袁这是由每个人扮演的不同社会角色所

决定的遥 每个人每天要扮演很多种不同的角色袁在家扮演

父母的儿女或子女的父母袁在公司扮演员工或老板袁在服

装店扮演顾客或导购员袁这好比影视剧的演员一天演好几

场戏袁在不同的角色之间不停地转换遥正如帕克提到袁无论

在何处袁每个人总是或多或少地意识到自己在扮演一种角

色袁而正是在这些角色中袁我们互相了解袁认识了我们自己[12]遥
介于此袁孙惠柱提出了社会表演学的概念遥孙惠柱认为袁多
数社会表演不必像专业演员一样去扮演一个虚构的角色袁
但只要意识到有观众在看袁人一般总会自觉不自觉地设法

控制自己的行动和表演要要要可能是炫耀和卖弄袁也可能是

收敛和韬晦袁目的都是给予看的人某种预期的印象 [13]遥 进

一步阐述袁 每一个社会角色都有特定的行为方式的要求袁
每个人都会不断根据自身所扮演的社会角色袁设计符合该

社会角色的形象及行为方式袁在不同的剧场中扮演不同的

角色袁进行不同的社会身份表演遥
宁泽涛一度是中国游泳界的佼佼者遥 2015 年喀山游

泳世锦赛上袁宁泽涛获得男子 100 m 自由泳冠军袁这是亚

洲在该项目上的首枚金牌袁意义堪比刘翔夺取 110 m 栏的

奥运冠军袁宁泽涛的此次夺冠创造了历史袁因此名声大震袁
国内外媒体竞相报道遥 在喀山游泳世锦赛上袁宁泽涛扮演

为国争光的运动员袁在男子 100 m 自由泳决赛中袁入水后

宁泽涛就采取主动冲击的战术袁前 50 m 排名第二袁后 50 m

开始冲刺袁最终获得冠军袁展示出极为高超的运动技能和

优美流畅的运动姿态遥赛后宁泽涛表示院野之前的外训对自

己非常重要袁布朗教练灌输了非常强大的信心袁一直激励

我袁让我一场一场去拼袁跟高手去对决遥今天的比赛我必须

豁出去袁就像是布朗教练说的袁只有前面冲出去了袁我的后

面才有希望获得冠军遥冶 [14]相对在叶超级战队曳中袁宁泽涛扮

演明星队长袁担任竞猜和点评嘉宾袁通过对挑战者简单的

技术和身体素质分析体现运动员所具备的专业知识袁同
时袁通过口语化的语言和生活化的行为举止展现日常生活

中的形象遥 在点评第一组挑战选手刘超和奥瑞莲窑万特内

时袁宁泽涛说院野我有点替超人渊刘超冤担心袁高水平的竞

争袁 一般外国人的体能方面还有体质方面都和我们有差

异袁对于超人来说袁是种挑战遥 冶野从专业的角度上来说袁超
人体型偏瘦袁他们玩技术类的没有问题袁但这个考验体能袁
奥瑞莲和我一样有闪烁的肌肉你知道吗遥 冶 [15]随后在现场

展示了其手臂的肌肉袁引起现场观众的欢呼声遥
这与身体美学的理念不谋而合遥古希腊人通过视觉来

认识客观世界袁认为强健的身体是一种美的呈现袁更是代

表着人类强健的生命力袁体育运动的最大作用就在于彰显

人类身体的魅力遥 在古希腊人眼中袁理想的人类不仅要有

有思想尧有意志尧感觉敏锐的心灵袁而且要有发育好尧血统

好尧体格匀称尧身手矫健并擅长多种运动的肉体 [16]遥 实际

上袁人们对身体美的追求一直延续到今天遥 身体既是客观

存在的实体袁又是社会文化的产物袁人类认识世界正是通

过认识身体开始遥 梅洛窑庞蒂表示袁身体野本质上是一个表

达空间冶袁并断言野身体是我们能拥有世界的总的媒介冶 [17]遥
布莱恩窑特纳认为袁野身体从理念上被认为是一个象征系

统遥 身体是一个交流系统遥 冶[18]由此看来袁宁泽涛向观众展

示健硕的手臂袁传达了其健康阳光的形象袁展现一种身体

的美袁这种身体美成为吸引观众最重要的法宝袁远远超过

了比赛成绩遥 2016 年里约奥运会袁宁泽涛在男子 100 m 自

由泳半决赛中总排名第 12 位无缘决赛袁在男子 50 m 自由

泳预赛中排名小组第五无缘半决赛袁 尽管成绩并不突出袁
但人气却不减袁回国时在机场被热情的野粉丝冶围堵袁野粉
丝冶直呼院野输赢无所谓袁就爱看他不穿衣服浴 冶[19]

不同于 野舞台设置冶袁野个人前台冶 是由各种刺激构成

的袁这些刺激可以区分为野外表冶和野举止冶袁野外表冶所指的

那一类刺激功能随时会告诉我们有关表演者的社会身份袁
而野举止冶所指的那一类刺激功能则可以随时让我们预知

表演者希望在即将到来的情境中扮演怎样的互动角色 [20]遥
笔者分解宁泽涛的个人前台袁组成部分有院游泳世锦赛男

子 100 m 自由泳冠军尧里约奥运会国家队游泳运动员的身

份尧健硕的身材尧帅气的外貌尧内敛的言谈方式等袁这些个

人前台都是用于传播的身体符号袁 在媒介的不断曝光下袁
宁泽涛成为聚光灯下的体育明星遥赵毅衡给符号下了一个

比较清晰的定义院符号是被认为携带意义的感知 [21]遥 他认

为袁符号是用来表达意义的袁即任何符号都是有意义的袁宁
泽涛个人前台的意义在于构建良好的媒介形象袁使其成为

大众所认同的体育明星袁同时袁这些具有特殊意义的符号

是主观形成的袁从而带有更多的可变性遥因此袁对于宁泽涛

来说袁无论是在游泳比赛的赛场上还是在综艺节目叶超级

战队曳中袁宁泽涛都清楚地知道如何表现袁用何种身体符号

展现何种意义袁通过现场的行为举止试图引导观众对其形

成预设的印象袁尽管这种行为是无意识的遥

在叶超级战队曳第十期节目中袁宁泽涛第二位出场袁主
持人李响介绍宁泽涛时用野亚洲泳坛飞人冶野新鲜冶等词形

容袁宁泽涛也一直微笑并拍手示意袁现场观众相当热情袁有
观众在镜头前举起宁泽涛的名牌遥 2015 年 2 月 1 日袁在
CCTV 体坛风云人物年度评选颁奖盛典上袁宁泽涛力压林

丹尧张继科尧廖辉和李金哲获得年度最佳男运动员遥 2016

年里约奥运会期间袁尽管宁泽涛的成绩并不理想袁但国内

外媒体依旧竞相报道袁称赞宁泽涛颜值高袁不仅国内网友

称宁泽涛为野小鲜肉冶渊网络语言袁主要是指年龄在 20 岁左

右的性格纯良袁感情经历单纯且长相俊朗的青年冤野国民老

公冶渊网络语言袁女粉丝用来称呼自己喜欢的男性演员或运

动员冤袁并在赛后对宁泽涛进行鼓励袁更有国外网友纷纷在

社交平台上留言袁表达对宁泽涛的喜爱遥 Mic 网站刊登了

题为叶中国游泳队员击碎对亚洲男性的刻板印象曳的文章袁
其中写道院网上出现了新男神袁他的名字叫宁泽涛袁他男神

地位的树立不仅让社交媒体上的内容焕发生机袁更打破了

亚洲男性无法成为性感符号的刻板印象袁并称在某些外国

网民的眼中袁 宁泽涛是 野吸引人的尤物冶 [22]遥 另一家网站

Nextshark 刊登了众多宁泽涛照片袁 称其健美的身材不带

一丝赘肉袁野粉丝冶们第一个想要野google冶的问题不是他的

游泳纪录袁而是他是否有女朋友[23]遥 叶纽约时报曳也撰文专

门介绍那些并不为美国民众所熟知的高颜值又实力出众
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的奥运明星袁其中有 4 名中国运动员上榜袁分别是孙杨尧宁
泽涛尧吴敏霞和林丹袁文章指出袁虽然孙杨冲金实力更强袁
但粉丝们似乎更关注参加 100 米自由泳的野小鲜肉冶宁泽

涛袁原因就是他野超级帅冶渊superhandsome冤 [24]遥 宁泽涛一度

成为中国体育界的身体偶像袁 其对很多女性观众而言袁更
是一种新的男性象征符号遥 这种符号不仅出现在竞技场

中袁还延伸到竞技场之外袁表现出时尚尧娱乐尧生活方式等

日常生活的意义遥
体育行进到此时袁争夺金牌的意义开始让位于娱乐的

意义遥 张本俊认为袁体育偶像崇拜的发生和流变经历了一

个由宗教驱动尧人性驱动尧政治驱动到商业文化消费逻辑

驱动的历程 [25]遥 而郝勤等也提出袁媒介对体育运动的深度

介入催生了一大批在聚光灯闪耀下的体育明星袁他们集运

动天赋尧职业成就尧商业成功尧名人价值尧娱乐时尚尧国家

利益以及个人绯闻于一身袁在他们背后袁既反映了消费社

会背景下偶像及偶像崇拜的实质袁也反映了当代全球文化

中媒介对体育明星形象塑造的商业逻辑 [26]遥 在此背景下袁
也就不难理解为何体育明星频繁向娱乐化方向转型袁无外

乎为了吸引更多的观众袁提高自身的消费价值遥 国家体育

总局张发强在 2004 年雅典奥运会之后就提出 野让观众成

为体育比赛的主体冶[27]袁 认为运动员比赛首先是因为有观

众或是为了吸引观众遥 在任何表演中袁没有观众就不存在

表演袁观众是形成表演舞台最基本的装备袁不同的观众形

成了不同的表演场域袁反过来袁不同的表演场域也会吸引

不同的观众遥 每个人在自我中会形成多个理想标准袁如何

成功引导观众对其产生良好的印象袁即面对不同群体的观

众会着重展现自我中某些特殊的理想标准袁而偷偷放弃其

他一些不重要的理想标准袁这样才能使其想要展现的表演

获得成功遥
宁泽涛在游泳赛场上专注比赛袁不苟言笑袁因为此时

其面对的观众是为了欣赏其比赛袁观众期待宁泽涛能够在

泳池里劈波斩浪袁满足其对身体美的追求遥 而在叶超级战

队曳中袁宁泽涛一直保持微笑袁在节目现场还脱掉了外套只

着白色短袖 T 恤袁亮出了自己的肌肉袁引起现场观众的阵

阵尖叫袁因为此时其面对的观众是为了看其生活中的行为

表现袁满足观众对偶像日常行为举止的关注遥 尽管近几年

体育明星不断亮相综艺节目袁 但多集中在退役运动员袁而
现役运动员则较少地出现在除赛场以外的公共场合遥现役

运动员代表国家形象袁因此袁现役体育明星参加综艺节目袁
一方面要防止身体受伤袁不能影响训练和备战袁另一方也

要防止形象受损袁不能有任何负面影响遥 近代中国备受西

方列强摧残袁新中国成立后袁体育成为摆脱野东亚病夫冶这
一绰号的唯一途径袁中国人民急需向外界证明自己袁可量

化而直观的金牌便成为中国人民民族信心最直接的证明袁
金牌成了一个符号袁人们普遍认为体育强则国强袁运动员

在国际赛场上的胜利就是中国人民在世界舞台上的胜利袁
一些创造纪录的运动员更是被称为野神话冶袁而失败的运动

员则备受国人的批判遥 然而袁2016 年的里约奥运会袁中国

人民对待奥运会的态度有了质的变化袁人们不再仅关注奥

运会的金牌袁而是更加重视体育本身的意义遥有网友提出袁
越来越多的中国健儿袁 毫不隐藏搏取世界冠军的雄心袁也

毫不掩饰享受快乐体育的内心曰 越来越多的中国观众用包

容和自信帮助运动员卸载压力袁唤醒野满血冶的竞技状态[28]遥
随着中国社会经济水平的不断提高袁中国人民展现出了更

加自信的国民心态袁因而观看比赛尧欣赏运动员的方式也

更加娱乐化袁因此袁运动员在镜头前也更加具有表现力遥

在媒体发达的今天袁人们的行为比以往更加具有野表
演性冶袁尤其是公众人物袁其一举一动都受到社会公众的注

视遥 体育明星已经成为综艺节目吸引观众最重要的法宝遥
各大卫视为了提高收视率尧抢占国内电视市场袁采用制播

分离的方式制作各种高质量的综艺节目袁综艺节目层出不

穷袁 一直以来多以邀请文艺明星为主袁 然而从 2014 年开

始袁 以明星为主角的综艺节目不断邀请体育明星参加袁如
姚明参加叶爸爸去哪儿曳尧孙杨参加叶奔跑吧兄弟曳尧林丹参

加叶最强大脑曳等遥 有报道表示袁傅园慧尧张继科等人已经

被各大影视制作公司列入新综艺重点邀请名单袁野奥运年袁
体育明星话题足尧热度高袁以前大家更聚焦奥运会本身以

及运动员夺渊奖冤牌状况袁但今年似乎更关注运动员本人的

性格魅力背后的故事遥大家对体育的关注有了一个更多元

的变化袁而综艺又是很好展现其个性的平台袁双赢的遥 冶 [29]

体育明星大都形象健康尧人气高袁很多体育明星都是家喻

户晓的国宝袁名气甚至比文艺明星还要高很多袁以宁泽涛

为代表的符合现代审美观的体育明星更是受到综艺节目

的追捧遥 体育明星多以赛场上顽强拼搏尧不放弃的画面展

现在观众面前袁然而其在赛场外的形象就鲜为人知遥在叶超
级战队曳中袁宁泽涛提到了自己的择偶标准院野刘雪渊退役

全国举重冠军冤姐姐超出我的标准了袁我标准是大三小五袁
姐姐年龄大我太多了遥冶[30]由此看来袁体育明星在综艺节目

中的表现往往会带给观众更大的惊喜袁使得观众在心理上

感受到与体育明星拉近了距离遥
体育明星参加综艺节目有利于宣传自身形象遥商业社

会里袁体育明星本身就是一个很好的媒介袁他们的名字就

是一个品牌袁他们的形象就是一个标志 [31]遥 随着电子技术

的飞速发展袁电视转播技术的不断进步使得体育呈现出镜

像体育的特征袁运动员是体育媒体关注的主角 ,体育赛事

的电视转播和商业化运作给了运动员更多展现自我的机

会袁可以说是媒介制造了大众眼中的体育明星袁并将体育

明星野英雄化冶或野神化冶遥 体育明星为媒介提供丰富传播

内容的同时袁也通过在媒介中的曝光不断推介自身袁其行

为举止成为人们关注的焦点遥 对于体育明星本身来说袁在
各大赛事中的精彩表现能够很直观地展现运动技能袁得到

观众的支持和认可袁 而在非比赛期间则无法得到曝光袁普
通民众很少了解平时训练的艰辛袁也无法知晓日常生活中

的行为表现遥 因此袁参加综艺节目能够让更多的人关注体

育明星袁 填补了其在非比赛期的曝光度遥 在 叶超级战队曳
中袁无论是明星队长中的体育明星还是挑战者中的体育明

星袁都展现出了高超的运动技能尧专业的分析水平和永不

言弃的拼搏精神袁有力地宣传了自身形象袁提高自身的商

业价值袁为自身及团队带来更多赛场外的社会效益和经济

效益遥 在这种情况下袁体育明星更多的呈现出消费偶像的

超体育表演院叶超级战队曳中体育明星的符号解析
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特征遥
体育明星参加综艺节目有利于体育项目的推广遥体育

与娱乐一样袁是依靠明星来吸引观众注意的 [32]遥 美国四大

职业联赛的成功最重要的一点就是塑造了众多的超级明

星袁这些超级明星吸引了数以亿计的观众袁反过来推动了

职业联赛的发展袁形成良性的互动关系遥 体育明星在比赛

中充分张显了运动魅力袁 吸引观众去观看并尝试体育运

动袁模仿偶像的运动技能袁希望能够与偶像一样驰骋赛场遥
一直以来体育明星都对综艺节目的邀请比较谨慎袁特别是

现役运动员袁 节目的娱乐性往往会造成很多的争议新闻袁
影响训练和备战袁然而现在的环境比以往宽松很多袁更加

开放的运动员管理方式为体育明星参加综艺节目带来更

多的可能性遥体育明星在综艺节目中成为各自项目的代言

人袁在顺应粉丝们呼声的同时袁也成为体育项目的推广使

者遥 国家体育主管部门也越来越认识到袁电视这种大众平

台有助于体育项目的全民推广袁特别是一些冷门的体育项

目袁通过体育明星在综艺节目中的曝光吸引社会公众的关

注袁进而有效地得到普及遥
体育明星参加综艺节目有利于推动中国体育竞赛表

演化转型遥体育竞赛表演将人类的竞争以一种文明的形式

加以规范和释放袁有利于人类整体的综合发展 [33]遥 体育竞

赛的表演化转型使得体育竞赛成为一种产业袁是能够促进

人类自身进一步完善和发展的绿色产业袁不但可以激发我

国传统体育项目的现代化改革和发展袁填补了人们由于经

济快速发展带来的闲暇时光和空间袁而且使得我国体育往

健康合理的方向发展遥体育不再是冷冰冰的野唯金牌主义冶
野锦标主义冶袁而是人们享受生活的途径袁体育回归了其原

始的意义袁 中国人民终于把奥运会看成一个巨大的盛会袁
也终于用娱乐精神去看待奥运会了遥从竞赛表演化的角度

看袁体育明星具有演员效应袁使得体育竞赛更具观赏性袁而
体育明星参加综艺节目更是这种演员效应的延续遥宁泽涛

在叶超级战队曳中的现场表演拉近了与观众的距离袁吸引观

众去关注其在运动赛场上的表现袁 亲身参与游泳这项运

动袁从而进行体育消费遥

进入现代社会后袁大众传媒的作用使得原始体育逐步

过渡到传播体育袁在不断打破体育赛事时间与空间限制的

同时袁也形成了一种体育的超视觉表演遥体育是被观看的袁
被观看的一定是表演袁在这种情况下袁体育明星是经过特

殊训练尧特殊情境下的特殊演员遥消费社会背景下袁体育明

星从圣神地位向商业化发展袁参加综艺节目是时下比较流

行的商业活动袁以期提高自身的商业价值袁延续自身的商

业寿命袁获得更多的支持者遥 体育明星在综艺节目中展现

了作为公众人物应有的娱乐大众的功能袁但这项功能并不

脱离于其体育明星的身份袁而是以此为基础袁呈现出一种

超体育表演的特性遥 叶超级战队曳 制片人张烨镝表示院野未
来会有更多像叶超级战队曳一样展现运动相关的电视节目袁
电视嘉宾对于运动员的需求量将会越来越大袁运动员跨界

电视节目袁这是一种热门的趋势遥 冶[34]事实也确实如此袁在
叶超级战队曳之后袁越来越多的野体育 + 综艺冶节目出现在

银屏上袁如叶星球者联盟曳叶来吧浴 冠军曳叶非凡搭档曳叶极速

冰川曳等袁以及叶开讲啦曳叶天天向上曳叶快乐大本营曳等邀请

体育明星参加的非体育类综艺节目遥体育明星进行超体育

表演具有一定的引导性和目的性袁事先进行正确的身份认

同袁并使自己的行为方式不断向符合既定场域的理想范式

靠拢袁这也就会呈现出不同于赛场上的表演形态袁这种表

演形态是观众所期待和喜闻乐见的遥
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成龙功夫电影中的武打动作和戏曲中的武打一样袁并
不是真实地展现武术袁而是演绎武术袁来源于生活袁却高于

生活遥 由于成龙自小戏曲学校武师的学习经历袁为成龙之

后功夫电影的生涯打下了结实的基础遥 因此袁无论是演出

还是导演功夫电影袁都与戏曲中的武戏有着千丝万缕的关

系袁呈现出与戏曲武打一样的野杂冶和野趣冶特点袁打斗的结

局也总是以大团圆收场遥 可贵的是袁成龙电影中的野打冶在
继承戏曲武打艺术的同时袁 也在不断地发展和丰富袁使
野打冶融合新时代和跨国际元素袁呈现出独特的风格遥 成龙

运用电影形式来坚持再现民族文化精神和民族审美精神袁
是传统性与现代性非常完美的结合袁对未来中国电影的民

族化发展都有重要价值遥
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